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「運動会」でも学ぶ 

校 長  飯 田 輝 雄 

 

先日、かわいい１年生が校長室探検に来ました。目を輝かせてあちこちを見て、気づいたことを

メモ書きしたり絵に描いたりしていました。人気は「ミミズクのミーちゃん（縫いぐるみ）」「マ

トリョーシカ」「ギター」でした。知的好奇心の塊である１年生は、興味を持つのも早いけれど飽

きるのも早いです。これによって情報を取捨選択する能力が育ちます。 

５月１５日、ＰＴＡと児童・生徒による小・中学校合同環境整備作業が行われました。数多くの

参加者にお越しいただき順調に作業が進みました。ご協力いただいた皆様には、心よりお礼申し上

げます。校舎内外の環境美化活動を継続し、美しい学校づくりに励みます。 

５月２０日の遠足では、友達同士でたくさん交流して、みんな仲良しになりました。晴天のため、

熱中症に気をつけながら、６年生は開陽台までの１０キロの道のりを元気に歩きました。 

さて、天気が一番心配な本校の一大行事、標津小学校「運動会」を６月１２日（日）に開催いた

します。 

運動会のねらいは次の４点です。 

① 運動の楽しさと喜びをもたせるともに、運動に親しむ態度を育てる。 

② 集団の取り組みを通して、励まし合い、認め合い、最後までやりぬく態度を育てる。 

③ 自分たちの運動会を創る自覚と責任を持ち、目標や見通しを持って進んで活動する力を養

う。 

④ 保護者や地域の皆さんと、児童の育ちを確認する場とする。 

６年生を中心とした紅白各組の連携と団結力が必要です。競技の結果も大切ですが、一生懸命取

り組んだ経過と内容に価値があります。全力を尽くして頑張る子どもの姿は、見ている人たちに感

動を与えます。教室とは一味違う「学びの場」が運動会です。また、保護者の皆様が参加する競技

への積極的なご参加も、重ねてお願い申し上げます。 

運動会の成功を目指し、努力を続けた子どもたちの頑張りに期待し、晴天を願い、心に残る一日

になることを祈っています。温かいご声援をよろしくお願い申し上げます。  

 

きらり子ども塾（通学合宿）の開催について 

標津町恒例の社会教育事業「きらり子ども塾（通学合宿）」を、「あすぱる」を会場に６月１８日から２５日までの日程

で行います。３年生から６年生が募集対象で、合宿しながら学校へ通い、規則正しい生活習慣を身につけさせます。

大学生や地域の皆さんと遊んだり、勉強したり、共同生活を通して自立心や協力し合う心を育てます。参加費用は朝

食・夕食付きで破格の６，０００円。先日配布した要項をよくご覧いただき、興味のあるご家庭は、ぜひ「あすぱる」へ

お申し込みください。締め切りは６月７日です。 

第１回「生活リズムチェック」の結果について 

今回のシート回収率は約９３％でした。ご協力ありがとうございました。集計結果は各グラフをご覧く

ださい。家庭学習時間の目安は「低学年１日２０分程度、中学年は１日４０分程度、高学年は１日６０分

程度」です。ほとんどの学年が目安を超えています。テレビ・ゲームはどの学年も１日平均が１時間以上

ですが、個人差がかなり大きい状況です。運動は、体育系尐年団に入っている児童と入っていない児童の

差が大きく開いています。保護者の皆様の主な「気づき」は以下の通りです。 

【良い面】 

・自分から進んで勉強できるようになってきた。・時間のつかい方が上手になってきた。 
・自転車で外遊びを元気にできた。・家で腹筋などに取り組む様子が見られた。 
・ゲーム時間を自分で決めて守っていた。 

【課題面】 

・宿題以外の学習に取り組んでほしい。・もっと運動してほしい。 
・ゲームやテレビの時間がとても多い。・ 
・手伝いもしてほしい。 

帰宅後すぐに宿題や家庭学習を行う児童や、時間を上手に使えるようになってきた児童が増えています。反面、

家庭学習時間を増やさなければという危機感をもつ児童と保護者も増えています。テレビ・ゲームを長時間続けて

いる児童の生活リズムの改善が課題です。 

次回は７月上旬です。チェック期間以外でもお子様の生活リズムに目をかけていただけると幸いです。

引き続き、ご協力よろしくお願い申し上げます。 

引き続きご協力をよろしくお願い申し上げます。 
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「家庭学習の手引き」を活用

して、わからないところをそ

のままにしないで、予習と復

習をしましょう。 

１日にゲーム３時間、土日

は５時間という子もいま

す。適切な生活時間配分が

必要です。 

生涯健康に暮らすためにも、

子ども時代に様々な運動を体

験する必要があります。 



★★★ふるさと学習★★★ 
本校では地域の特性を生かした『ふるさと学習』を

総合的な学習の時間の中に位置づけています。地域の

自然環境にかかわる体験的な学習を通して、まとめる

力や自分の考えを表現する力を身につけることを目標

としています。サケに関する学習ではサーモン科学館

の全面協力の下、３～６年生が系統性を持って学習を

進めていきます。 

５月９日（月）には、３年生がサーモン科学館でサ

ケの稚魚を放流しました。この稚魚は昨年の秋に現在

の中学１年生が実際に人工授精をおこない誕生したサ

ケです。放流後は、サーモン科学館のスタッフの方か

ら「稚魚のこれから」について、わかりやすく教えてくださいました。４年後に成長したサケが標津

川に遡上してくるのが楽しみですね。 

６月には４年生がサーモン科学館を探検、７月には５年生が金山の滝でサクラマスの遡上を見学す

る予定です。 

 

★★★避難訓練★★★ 
５月２３日（月）、地震・火事を想定した避難訓練を

実施しました。地震の発生時には机の下のもぐり、防

災頭巾を着用。「ドロップ・カバー・ホールドオン」の

３行動をおこないました。揺れがおさまった後は、家

庭科室からの出火を想定し、グランドへ避難しました。

避難の際に は「お・か・し・も」を心がけ、絶対にあ

わてた行動をとらないように子どもたちは真剣に訓練

に取り組んでいました。 

 

★★★学力向上を目指して★★★ 
５月２７日（金）、５年生の国語の授業を全教職員に公開し、授業研究をおこないました。本校では、

課題を解決するために必要な思考力・判断力・表現力等を育み、主体的に学習に取り組む態度を養う

ことを目指した授業づくりを目指しています。研修主題を「かんがえる力、えらぶ力、あらわす力を

育てる授業」と設定し、明確な単元の目標と評価基準のもと、指導と評価の一体化を図るとともに、

国語科の「話すこと・聞くこと」の学習指導の研究を進めています。 

この日は、『「町じまん」を１つ選んで、すいせんしよう』という単元において、「標津町のよさを推

薦したり、それらを聞いたりする活動」を通じて、

標津町のよさが伝わるスピーチをおこないまし

た。推薦したい思いが伝わるように、メモをもと

に、内容や声の出し方、言葉を意識してスピーチ

をおこないました。授業の途中で「よい話し方」

について振り返り、全体で交流することでさらに

よいスピーチになるようにしながら授業を進め

ました。子どもたちが推薦した標津町の町じまん

は、『サーモン科学館、水キラリ、標津牛乳等々』。

一人一人の個性が生かされた、興味を抱きながら

聞くことができるすばらしいスピーチでした。 

平成２８年６月の行事予定から 
日 曜 行          事 日 曜 行          事 

1 水 
 

 
16 木 

開校記念日 

 

2 木 
フッ化物洗口 

 
17 金 

6年ネットトラブル未然防止教室 

研修日 

3 金 
  

 
18 土 

週休日 

キラリ子ども通学合宿 

4 土 
週休日 

 
19 日 

週休日 

ポー川縄文まつり 

5 日 
週休日 

標津中学校体育祭 
20 月 

ALT 4年脊柱そく湾症検査 

職員会議 授業改善推進チーム 

6 月 
ALT 

町Ｐ連理事会 
21 火 

きらり☆タイム クラブ 巡回指導 

2,3年不審者対応教室 

7 火 
巡回指導（体育） 

運動会係活動 授業改善推進チーム 
22 水 

よむよむママさん隊（1~3年）3年水泳 

4,5年地域安全防災教室 

8 水 
運動会総練習 

 
23 木 

フッ化物洗口 4年水泳 巡回指導 

4年サーモン科学館訪問（午後） 

9 木 
フッ化物洗口 

巡回指導（体育） 
24 金 

研修日 

 

10 金 
耳鼻咽喉科検診 

運動会係活動 
25 土 

週休日 

 

11 土 
週休日 

 
26 日 

週休日 

300歳ソフトボール大会 

12 日 
運動会 

 
27 月 

ALT 歯科指導 

4年ゴミ処理施設社会科見学 

13 月 
振替休業 

 
28 火 

朝会 1,4年眼科検診 

2年水泳 巡回指導（体育） 

14 火 
朝会 委員会 

巡回指導（体育） 
29 水 

よむよむママさん隊（1,4,5年） 

1･6年水泳 

15 水 
よむよむママさん隊（1,2,6年） 

4年サーモン科学館訪問（午後） 
30 木 

5年宿泊学習 3年水泳 

フッ化物洗口 巡回指導（体育） 

・生活
せいかつ

目標
もくひょう

 
すばやく まっすぐ  

せいれつしょう 
・保健

ほ け ん

目標
もくひょう

 はを たいせつにしよう 

★★★しべつっ子 家庭教育 １０ヶ条より★★★ 

６月１２日（日）は運動会です。学校での運動会への取り組みも本格化し

ます。今年度のスローガンは「一致団結！」みんなが一つに～協力・元気・

笑顔～です。仲間と協力して取り組むことはもちろんのことですが、生活リ

ズムを整え、疲れを溜めないことを心がけることも大切です。最高のコンデ

ィションで運動会に臨みましょう。 
 



 


